	Wann ?
	Wo ?
	Was ?
	Bei wem ?

	Montag

(Mai – Oktober)
	17:30 – 19:00 Uhr
	Außenanlage
	Sportabzeichen-

Training und 

-Abnahme
	Gerd Coenen 

Thomas Lübcke

	Montag
	19.30 – 21.00 Uhr

 
	Halle

 
	Gymnastik für 

Frauen
	Sandra Kerkhoff


	Dienstag
	16:00 – 17:15 Uhr
	Halle
	Eltern-Kind-Turnen
	Nancy Kleinefeldt

	Mittwoch

 
	20.15 – 21.45 Uhr

 
	Halle

 
	Volleyball Damen

 
	Barbara Redmann
02802-808088

0173 7208889


	Donnerstag
	19.00 – 22.00 Uhr
	Gaststätte „Zur Deutschen Eiche“
	Steel-Dart
	Christian Bruns

0176-60475051

Johannes Wynen

	Freitag

	18:00 – 19:30 Uhr
	Halle und außen
	Ganzkörpertraining
	Karl-Heinz Freckmann

0174-3417986


